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«Vereinsam» 

Gutes tun 
Am Samstag, 25. Mai, findet der fünfte «Tag der guten 
Tat» statt. Dabei stehen gute Taten für Mitmenschen 
und Umwelt im Zentrum. Auch in diesem Jahr sammeln 
Vereine in Coop-Verkaufsstellen für einen guten Zweck 
– wie beispielsweise der STV Staufen.

TEXT CAROLE HUSI FOTOS CHRIS ISELI

Die Einkaufstaschen werden gefüllt mit 
leckeren Sachen: frischem Gemüse, 
Saucen, Chips, Pasta und Hackfleisch. 
Zum Schluss wandern noch ein paar Süs-
sigkeiten in die Tasche. «Auch Süsses ist 
bei uns sehr beliebt», erklärt Patrick Kury 
(31) vom STV Staufen. Derweil werden 
die Artikel fleissig von seinen Vorstands-
kollegen Pascal Kastl (27) und Oleg Tsy-
plakov (21) über die Self-Checkout- 
Kassen gezogen und sorgfältig in den 
Taschen verstaut. Gerade haben die drei 
Turner den Einkauf für die anstehende 
Vorstandssitzung im Coop- Supermarkt 
Lenzburg erledigt. Die gemeinsame Pla-
nung und Vorbereitung des sportlichen 
Vereinsjahres steht an.

 Dass die drei begeisterten Turner 
ihren Einkauf in der Coop-Verkaufsstelle 
in Lenzburg tätigen, hat neben der geo-
grafischen Nähe einen weiteren Grund: 
Am «Tag der guten Tat» wird sich der 
Verein dort engagieren. Der Vorstand 

des STV Staufen wird am 25. Mai den 
Stand des Supermarkts betreuen und 
dabei einerseits Schöggeli an die 
Kund:innen verteilen, andererseits für 
Coop Spenden für eine regionale Stif-
tung – im Fall des STV Staufen ist das die 
Stiftung Orte zum Leben – entgegenneh-
men.

Für Mitmenschen und die Umwelt

Der von Coop ins Leben gerufene «Tag 
der guten Tat» findet am Samstag, 25. Mai 
2024, bereits zum fünften Mal 
schweizweit statt. Unter dem Motto 
«gemeinsam Gutes tun» stehen gute Ta-
ten für Mitmenschen und Umwelt im 
Zentrum. Coop möchte mit der Aktion 
erneut eine positive Bewegung in der 
Schweiz mit Hunderttausenden guten 
Taten auslösen. So werden auch unzäh-
lige Mitarbeitende der Coop-Gruppe ih-
ren Beitrag leisten und gute Taten voll-
bringen. Daneben organisieren die 

Hauptpartner Schweizerisches Rotes 
Kreuz (SRK), WWF Schweiz, Schweizer 
Tafel, Pfadibewegung Schweiz, BirdLife 
sowie Pro Infirmis in der gesamten 
Schweiz mehrere Mitmach-Aktionen. 

Zurück zum STV Staufen. «Als Turn-
verein haben wir auch eine soziale Auf-
gabe», sagt Vizepräsident Kury. Als sich 
die Möglichkeit zur Teilnahme am «Tag 
der guten Tat» ergab, war für den Vor-
stand sofort klar: «Da sind wir wieder 
dabei! Nebst unseren Aktivitäten im Ver- www.stvstaufen.ch

Oleg Tsyplakov, Patrick Kury 

und Pascal Kastl (v. l.) kaufen 

für das Vorstandsessen da 

ein, wo sie sich am Tag der 

guten Tat engagieren: im Coop- 

Supermarkt in Lenzburg.

ein möchten wir auch sonst etwas Gutes 
tun», sagt Patrick Kury. Nicht zuletzt sei 
es auch toll, sich als Verein in der Öffent-
lichkeit präsentieren zu können und so 
etwas Aufmerksamkeit zu schaffen. 
Aktuell zählt der 1889 gegründete Turn-
verein Staufen insgesamt 56 Aktiv-Mit-
glieder und freut sich jederzeit über 
neue Mitglieder. Willkommen seien alle: 
«Freude an verschiedenen Sportarten 
und an geselligen Anlässen sind die 
einzigen Voraussetzungen.» Einmal 

wöchentlich trifft sich der Verein zum 
gemeinsamen Training. Durch das 
ganze Jahr verteilt finden ausserdem 
gesellige Anlässe statt, wo das Vereinsle-
ben gestärkt wird. Da darf auch bei der 
Vorstandssitzung ein gemütlicher La-
sagnen-Plausch, für den der Vorstand 
soeben eingekauft hat, nicht fehlen. ●
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Möchten auch Sie sich als 

Verein am Samstag, 25. Mai, 

am «Tag der guten Tat» beteili-

gen und für einen guten Zweck 

Spenden sammeln? Pro Coop- 

Supermarkt suchen wir einen 

Verein, welcher zusammen mit 

uns eine gute Tat vollbringt. Das 

Anmeldeformular ist beim 

Verkaufspersonal Ihrer Lieblings-  

Filiale und ab 1. Februar online 

erhältlich unter:

M
A

C
H

E
N

 S
IE

 M
IT

 www.tag-der-guten-tat.ch/

vereine

Wir freuen uns auf Ihre 

Unterstützung.
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